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Prospecto: informacion para el usuario

Vitamina D3 GenoJAM, 25 pg - 1000 UI, Solucién | COMPLEMENTO ALIMENTICIO

Cantidad neta: 30 mL

Vitamina D3 GenoJAM es un complemento
alimenticio a base de vitamina D (colecalcife-
rol). La vitamina D es una vitamina soluble en
grasa, importante para mantener huesos,
musculos y el sistema inmunoldgico saludables.

Dado que esta vitamina se sintetiza
principalmente al exponer la piel a la
radiacién ultravioleta (UV) potencialmente
dafiina y no estd muy presente en nuestra
dieta, a menudo existe la necesidad de
complementarla para abordar las deficiencias
de esta vitamina en nuestro cuerpo.

Actualmente, la carencia de esta vitamina
estd muy extendida en la poblaciéon mundial,
estimandose que un 30% de adultos y nifios
presentan déficit de vitamina D. A nivel
continental, se estima que aproximadamente un
40% de los europeos presentan déficit de vitamina
D, un 13% a nivel mundial. un nivel severo, que
podria tener repercusiones en su salud.

La suplementacion con Vitamina D3
GenoJAM contribuye:

« Al funcionamiento normal de los musculos;
+ ALmantenimiento de los huesos y dientes en
condiciones normales;

« A la absorcion y utilizacién normal de calcio
y el fésforo;

+ Al funcionamiento normal del sistema
inmunitario

Como tomar
Tomar 1 gota (aproximadamente 0,033 mL) al
dia. Agitar antes de usar.

INFORMACION COMPLEMENTARIA

Por toma diaria 1 4 =0,033mL | %VRN*

Vitamina D 500%

25 pg - 1000 UI

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes, seguin
Reglamento UE 1169/2011

Ingredientes

Aceite Vegetal (Colza, Coco y Palma);
Vitamina D (colecalciferol); Aceite vegetal de
coco; Antioxidante: Extracto Rico en Tocoferoles.

30ML |
SOLUCION

Importante

Los complementos alimenticios no deben
utilizarse como sustitutos de una dieta
variada. Una dieta equilibrada y un estilo de
vida saludable son importantes.

Debido a la falta de estudios que confirmen la
seguridad de uso en caso de embarazo y
lactancia, este complemento alimenticio no
debe usarse en estas situaciones, a menos
que esté médicamente indicado.

El producto no debe utilizarse en caso de
hipersensibilidad, alergia y cuando se
describan interacciones entre otro producto y
alguno de los componentes de la formulacion.

Se recomienda que consulte a su profesional
de la salud cuando tome otros productos con
vitamina D.

No debe ser tomado por pacientes con
insuficiencia renal e hipercalcemia.

Se recomienda precaucion en pacientes que
reciben tratamiento para enfermedades
cardiovasculares.

Precauciones y condiciones de
almacenamiento

No superar la dosis diaria expresamente
recomendada.

Mantener fuera del alcance de los nifios mas
pequefos.

Conservar en un lugar seco, en el embalaje
original ya una temperatura inferior a 250C.
Preservar de la luz y el calor.

Consumir preferentemente antes del fin de:
Ver envase.

Lote: Ver embalaje.
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